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  Le 1er mai, c’est la fête du travail.Le 1er mai, c’est la fête du travail.

Alors au Rugby Club Annemasse, on s’est posé une question simple : est-ce que ce qu’onAlors au Rugby Club Annemasse, on s’est posé une question simple : est-ce que ce qu’on
fait ici, c’est vraiment du travail ?fait ici, c’est vraiment du travail ?

Parce que du travail, normalement, ça se compte en heures.Parce que du travail, normalement, ça se compte en heures.
Ça se planifie. Ça se rémunère.Ça se planifie. Ça se rémunère.

Ici… pas vraiment.Ici… pas vraiment.

Ici, on arrive tôt, parfois très tôt.Ici, on arrive tôt, parfois très tôt.
On repart tard, souvent très tard.On repart tard, souvent très tard.
On enchaîne les matchs, les plateaux, les entraînements… et les cafés pour tenir leOn enchaîne les matchs, les plateaux, les entraînements… et les cafés pour tenir le
rythme.rythme.

On retourne des crêpes comme si c’était une finale,On retourne des crêpes comme si c’était une finale,
on sert des boissons comme si c’était stratégique,on sert des boissons comme si c’était stratégique,
on trace des terrains qui seront effacés dès le lendemain…on trace des terrains qui seront effacés dès le lendemain…
et pourtant, on recommence. Encore et encore.et pourtant, on recommence. Encore et encore.

Alors oui, vu de l’extérieur, ça peut ressembler à du travail...Alors oui, vu de l’extérieur, ça peut ressembler à du travail...
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  ... Mais en réalité, c’est autre chose.... Mais en réalité, c’est autre chose.

C’est un regard complice au bord du terrain.C’est un regard complice au bord du terrain.
C’est un enfant qui progresse et qui revient avec le sourire.C’est un enfant qui progresse et qui revient avec le sourire.
C’est une équipe qui gagne… ou qui perd, mais qui reste soudée.C’est une équipe qui gagne… ou qui perd, mais qui reste soudée.
C’est une troisième mi-temps où tout le monde refait le match, même ceux qui n’ont pasC’est une troisième mi-temps où tout le monde refait le match, même ceux qui n’ont pas
joué.joué.

C’est du temps qu’on donne, sans vraiment le compter.C’est du temps qu’on donne, sans vraiment le compter.
C’est de l’énergie qu’on partage, sans se poser de questions.C’est de l’énergie qu’on partage, sans se poser de questions.

Et au milieu de tout ça, il y a vous.Et au milieu de tout ça, il y a vous.
Les bénévoles, les éducateurs, les dirigeants, les parents, les joueurs.Les bénévoles, les éducateurs, les dirigeants, les parents, les joueurs.

Ceux qui font que ce club est bien plus qu’un terrain et des vestiaires.Ceux qui font que ce club est bien plus qu’un terrain et des vestiaires.
Ceux qui font que le Rugby Club Annemasse est une vraie famille.Ceux qui font que le Rugby Club Annemasse est une vraie famille.

Alors en ce 1er mai, on pourrait parler de travail.Alors en ce 1er mai, on pourrait parler de travail.
Mais ce ne serait pas tout à fait juste.Mais ce ne serait pas tout à fait juste.

On va plutôt parler de passion.On va plutôt parler de passion.
Et surtout, dire merci.Et surtout, dire merci.

Parce qu’au fond, ce que vous construisez ici… ça n’a rien d’ordinaire.Parce qu’au fond, ce que vous construisez ici… ça n’a rien d’ordinaire.
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Match du Servette contre Aubenas du dimanche 19 Avril.Match du Servette contre Aubenas du dimanche 19 Avril.  

Dernier match à domicile, qui se jouait au Stade de Genève à La Praille, et qui s’est soldéeDernier match à domicile, qui se jouait au Stade de Genève à La Praille, et qui s’est soldée

par une victoire des Grenats à la toute fin de match sur une pénalité de Willy Gonnet.par une victoire des Grenats à la toute fin de match sur une pénalité de Willy Gonnet.  

Dans les tribunes étaient invités les joueurs du RCA évoluant dans le regroupement U16Dans les tribunes étaient invités les joueurs du RCA évoluant dans le regroupement U16

Servette-Annemasse-St-Ju (GAS) des dirigeants et des bénévoles du RCA.Servette-Annemasse-St-Ju (GAS) des dirigeants et des bénévoles du RCA.

Ici, Joffrey Tourelle, ancien Vice-President du RCA, père de Nolhan évoluant en U16Ici, Joffrey Tourelle, ancien Vice-President du RCA, père de Nolhan évoluant en U16

Nationaux … Marie-Lo Bontron-Glauser, membre du Comité du RCA, et son mari Pierre-Nationaux … Marie-Lo Bontron-Glauser, membre du Comité du RCA, et son mari Pierre-

Etienne Glauser, entraîneur adjoint des U19 au RCA, et père de Matthieu, joueur U19Etienne Glauser, entraîneur adjoint des U19 au RCA, et père de Matthieu, joueur U19
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Fred Moine, président du RCS Rumilly, avait invité toutesFred Moine, président du RCS Rumilly, avait invité toutes  

les écoles de rugby de Haute Savoie à venir assisterles écoles de rugby de Haute Savoie à venir assister

  à ce matchà ce match    pour la montée en N1.pour la montée en N1.  

  Seul le RCA a répondu présent !Seul le RCA a répondu présent !

Fred Moine, président du RCS Rumilly, avait invité toutes 

les écoles de rugby de Haute Savoie à venir assister

 à ce match  pour la montée en N1. 

 Seul le RCA a répondu présent !
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Rumilly recevait Nantes ce dimanche 26/04Rumilly recevait Nantes ce dimanche 26/04

(15h30) aux Stade des Grangettes pour son(15h30) aux Stade des Grangettes pour son  

match de barrage des phases finales dematch de barrage des phases finales de  

Nationale 2.Nationale 2.  

Une victoire et les Haut-SavoyardsUne victoire et les Haut-Savoyards  

défieront Orléans en quart...défieront Orléans en quart...  

Une défaite et leur saison était terminée !Une défaite et leur saison était terminée !

Quel match ! Suspense à la fin du temps réglementaire, égalité 31-31...Quel match ! Suspense à la fin du temps réglementaire, égalité 31-31...  

Mais les Haut-Savoyards remportent ce match après prolongations 34-31 !Mais les Haut-Savoyards remportent ce match après prolongations 34-31 !

Rumilly recevait Nantes ce dimanche 26/04

(15h30) aux Stade des Grangettes pour son 

match de barrage des phases finales de 
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Une victoire et les Haut-Savoyards 

défieront Orléans en quart... 

Une défaite et leur saison était terminée !

Quel match ! Suspense à la fin du temps réglementaire, égalité 31-31... 

Mais les Haut-Savoyards remportent ce match après prolongations 34-31 !

Théo à gauche et Raphaël à droite (Joueurs U10)Théo à gauche et Raphaël à droite (Joueurs U10)Théo à gauche et Raphaël à droite (Joueurs U10)
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Voici les dates des prochains évènements Club qui se dérouleront d’ici cet été au Stade HenriVoici les dates des prochains évènements Club qui se dérouleront d’ici cet été au Stade Henri

Jeantet :Jeantet :

JJeudi 28 mai : Tournoi inter-entrepriseeudi 28 mai : Tournoi inter-entreprise  

Samedi 6 juin : Tournoi de pétanqueSamedi 6 juin : Tournoi de pétanque  

Dimanche 21 juin : Tournoi de la RamponetteDimanche 21 juin : Tournoi de la Ramponette    (EDR U6 à U12)(EDR U6 à U12)

Samedi 27 juin : Fête du Club + finales du top 14Samedi 27 juin : Fête du Club + finales du top 14  

Afin d’assurer le bon déroulement de ces évènements, le Club a besoin de bénévoles.Afin d’assurer le bon déroulement de ces évènements, le Club a besoin de bénévoles.

Si vous avez des disponibilités pour ces dates, même quelques heures, merci de nousSi vous avez des disponibilités pour ces dates, même quelques heures, merci de nous

contacter !contacter !

Par mail :Par mail :  

        rugbyrca74@gmail.comrugbyrca74@gmail.com

Groupe Whatsapp Bénévoles RCA :Groupe Whatsapp Bénévoles RCA :  

          https://chat.whatsapp.com/EnULnvsgO4HI7UHb1M8R91?mode=gi_txxxhttps://chat.whatsapp.com/EnULnvsgO4HI7UHb1M8R91?mode=gi_txxx

Voici les dates des prochains évènements Club qui se dérouleront d’ici cet été au Stade Henri

Jeantet :

Jeudi 28 mai : Tournoi inter-entreprise 

Samedi 6 juin : Tournoi de pétanque 

Dimanche 21 juin : Tournoi de la Ramponette  (EDR U6 à U12)

Samedi 27 juin : Fête du Club + finales du top 14 

Afin d’assurer le bon déroulement de ces évènements, le Club a besoin de bénévoles.

Si vous avez des disponibilités pour ces dates, même quelques heures, merci de nous

contacter !

Par mail : 

    rugbyrca74@gmail.com

Groupe Whatsapp Bénévoles RCA : 

     https://chat.whatsapp.com/EnULnvsgO4HI7UHb1M8R91?mode=gi_txxx

BÉNÉVOLES
Page 7

https://chat.whatsapp.com/EnULnvsgO4HI7UHb1M8R91?mode=gi_txxx


TOUCH’ RUGBY
Page 8

🏉🏉 Le touch rugby, c’est le moment idéal pour se lancer ! Le touch rugby, c’est le moment idéal pour se lancer !

Profite des beauProfite des beaux jours pour nous rejoindre tous les lundisx jours pour nous rejoindre tous les lundis

et te dépenser dans une ambiance conviviale et dynamique !et te dépenser dans une ambiance conviviale et dynamique !

💪💪Ouvert à toutes et à tous - filles comme garçons - que tu sois débutant ou déjàOuvert à toutes et à tous - filles comme garçons - que tu sois débutant ou déjà

expérimenté, chacun y trouve sa place !expérimenté, chacun y trouve sa place !

📍📍 Stade Henri Jeantet – Annemasse Stade Henri Jeantet – Annemasse🕢🕢 19h30 – 21h 19h30 – 21h

🏉 Le touch rugby, c’est le moment idéal pour se lancer !

Profite des beaux jours pour nous rejoindre tous les lundis

et te dépenser dans une ambiance conviviale et dynamique !

💪Ouvert à toutes et à tous - filles comme garçons - que tu sois débutant ou déjà

expérimenté, chacun y trouve sa place !

📍 Stade Henri Jeantet – Annemasse🕢 19h30 – 21h
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🎯🎯TOURNOI PÉTANQUE du RCA – 2ème ÉDITIONTOURNOI PÉTANQUE du RCA – 2ème ÉDITION🎯🎯

Le Rugby Club d’Annemasse vous donneLe Rugby Club d’Annemasse vous donne rendez-vous pour rendez-vous pour une journée conviviale avec un tournoi une journée conviviale avec un tournoi

de pétanque ! de pétanque ! 🟡🔵🟡🔵

🎯TOURNOI PÉTANQUE du RCA – 2ème ÉDITION🎯

Le Rugby Club d’Annemasse vous donne rendez-vous pour une journée conviviale avec un tournoi

de pétanque ! 🟡🔵

📅📅 Samedi 6 juin 2026 Samedi 6 juin 2026

🕙🕙 Début des parties à 10h Début des parties à 10h

📍📍 Stade Henri Jeantet – Stade Henri Jeantet –

AnnemasseAnnemasse

👥👥 Format : Doublette (ouvert à Format : Doublette (ouvert à

tous)tous)

💰💰 Inscription : 20€ pour l’équipe Inscription : 20€ pour l’équipe  

🥤🥤 1 boisson offerte par 1 boisson offerte par

participantparticipant

📝📝 Inscriptions sur place de 8h30 à Inscriptions sur place de 8h30 à

9h30 ou via le QR code de l’affiche9h30 ou via le QR code de l’affiche

ou via le lien en bioou via le lien en bio  

🍔🍔 Restauration & buvette sur Restauration & buvette sur

placeplace

Que vous soyez tireur d’élite ouQue vous soyez tireur d’élite ou

juste là pour le plaisir, venezjuste là pour le plaisir, venez

partager un bon moment avecpartager un bon moment avec

nous ! nous ! 🔥🔥

📅 Samedi 6 juin 2026
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🏉🔵🟡🏉🔵🟡 RECRUTEMENT STAFF – ÉQUIPE SÉNIOR  RECRUTEMENT STAFF – ÉQUIPE SÉNIOR 🔵🟡🏉🔵🟡🏉

Le Rugby Club Annemasse est fier d’annoncer l’arrivée de son nouvel entraîneur des avants Le Rugby Club Annemasse est fier d’annoncer l’arrivée de son nouvel entraîneur des avants 💪🔥💪🔥

👉👉 Clément Mathieu, formé au club, rejoint le staff avec ambition et détermination pour encadrer Clément Mathieu, formé au club, rejoint le staff avec ambition et détermination pour encadrer

notre paquet d’avants.notre paquet d’avants.

Passé par les équipes de France jeunes, ainsi que par Grenoble, le Stade Métropolitain et Villars-Passé par les équipes de France jeunes, ainsi que par Grenoble, le Stade Métropolitain et Villars-

les-Dombes, il a également porté les couleurs annemassiennes la saison dernière. Un retour quiles-Dombes, il a également porté les couleurs annemassiennes la saison dernière. Un retour qui

témoigne de son attachement profond au club témoigne de son attachement profond au club 💙💛💙💛

Aujourd’hui, il revient à Annemasse dans un nouveau rôle, fort d’une expérience solide et d’uneAujourd’hui, il revient à Annemasse dans un nouveau rôle, fort d’une expérience solide et d’une

véritable expertise du jeu d’avants.véritable expertise du jeu d’avants.

Animé par un état d’esprit basé sur le combat, la rigueur et l’engagement, il aura pour mission deAnimé par un état d’esprit basé sur le combat, la rigueur et l’engagement, il aura pour mission de

faire franchir un cap à notre équipe et d’imposer notre puissance sur tous les terrains.faire franchir un cap à notre équipe et d’imposer notre puissance sur tous les terrains.

💥💥 Discipline Discipline

💥💥 Cohésion Cohésion

💥💥 Domination Domination

🏉🔵🟡 RECRUTEMENT STAFF – ÉQUIPE SÉNIOR 🔵🟡🏉
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notre paquet d’avants.

Passé par les équipes de France jeunes, ainsi que par Grenoble, le Stade Métropolitain et Villars-

les-Dombes, il a également porté les couleurs annemassiennes la saison dernière. Un retour qui

témoigne de son attachement profond au club 💙💛

Aujourd’hui, il revient à Annemasse dans un nouveau rôle, fort d’une expérience solide et d’une

véritable expertise du jeu d’avants.

Animé par un état d’esprit basé sur le combat, la rigueur et l’engagement, il aura pour mission de

faire franchir un cap à notre équipe et d’imposer notre puissance sur tous les terrains.
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💥 Domination
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🎙Les mots de Clément:🎙Les mots de Clément:

Je suis très heureux de revenir dans mon club de cœur, là où tout a commencé pour moi à l’écoleJe suis très heureux de revenir dans mon club de cœur, là où tout a commencé pour moi à l’école
de rugby. Retrouver ces couleurs et cet environnement qui m’ont tant apporté est une vraiede rugby. Retrouver ces couleurs et cet environnement qui m’ont tant apporté est une vraie
fierté.fierté.
Aujourd’hui, je suis impatient de débuter cette nouvelle saison de l’autre côté du terrain, avecAujourd’hui, je suis impatient de débuter cette nouvelle saison de l’autre côté du terrain, avec
un rôle différent mais tout aussi passionnant. C’est un beau challenge qui nous attend, portéun rôle différent mais tout aussi passionnant. C’est un beau challenge qui nous attend, porté
par un très beau projet, et j’ai hâte de m’y investir pleinement aux côtés du groupe.par un très beau projet, et j’ai hâte de m’y investir pleinement aux côtés du groupe.

Bienvenue à Clément dans la famille jaune et bleue ! Bienvenue à Clément dans la famille jaune et bleue ! 🔵🟡🔵🟡

🎙Les mots de Clément:

Je suis très heureux de revenir dans mon club de cœur, là où tout a commencé pour moi à l’école
de rugby. Retrouver ces couleurs et cet environnement qui m’ont tant apporté est une vraie
fierté.
Aujourd’hui, je suis impatient de débuter cette nouvelle saison de l’autre côté du terrain, avec
un rôle différent mais tout aussi passionnant. C’est un beau challenge qui nous attend, porté
par un très beau projet, et j’ai hâte de m’y investir pleinement aux côtés du groupe.

Bienvenue à Clément dans la famille jaune et bleue ! 🔵🟡
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J’ai attaqué en 2005 le rugby au lycée Hôtelier, c’était du rugby à 7 à l’époque.J’ai attaqué en 2005 le rugby au lycée Hôtelier, c’était du rugby à 7 à l’époque.
Approché par les clubs d’Annecy le vieux, Thonon, et Annemasse, j’ai choisi de rejoindre le rugbyApproché par les clubs d’Annecy le vieux, Thonon, et Annemasse, j’ai choisi de rejoindre le rugby
à XV , les juniors d’Annemasse, à l’époque en entente avec Thonon.à XV , les juniors d’Annemasse, à l’époque en entente avec Thonon.
Première vraie saison, puis je suis monté en Senior, à l’époque en Fédéral 3.Première vraie saison, puis je suis monté en Senior, à l’époque en Fédéral 3.  
J’ai fait les feuilles de match de l’ancienne Fed3 en Doublon (1ere mi-temps en B puis 2ème mi-J’ai fait les feuilles de match de l’ancienne Fed3 en Doublon (1ere mi-temps en B puis 2ème mi-
temps avec la A)temps avec la A)  
A l’époque c’était quand même la 5ème division. J’en suis plutôt très fier.A l’époque c’était quand même la 5ème division. J’en suis plutôt très fier.
Puis avec mon boulot (pâtissier/boulanger) , j’ai du me mettre de l’autre coté de la barrière…Puis avec mon boulot (pâtissier/boulanger) , j’ai du me mettre de l’autre coté de la barrière…
Toujours passionné et proche du RCA mais indisponible, j’ai repris le rugby en vétéran auToujours passionné et proche du RCA mais indisponible, j’ai repris le rugby en vétéran au
VRAC presque 10 ans après (malgré que je sois toujours resté au club, au bord du terrain…) etVRAC presque 10 ans après (malgré que je sois toujours resté au club, au bord du terrain…) et
cette association m’a redonné goût (malgré la prise d’âge, le surpoids, et la préparation physiquecette association m’a redonné goût (malgré la prise d’âge, le surpoids, et la préparation physique
extrêmement aléatoire) à me challenger et retrouver l’envie de la compétition (avec une grosseextrêmement aléatoire) à me challenger et retrouver l’envie de la compétition (avec une grosse
insistance de ma femme tout d’abord puis du coach Matthieu Del Ben à l’époque).insistance de ma femme tout d’abord puis du coach Matthieu Del Ben à l’époque).
J’intègre l’équipe senior avec un statut d’Ancien du club. Barré par la concurrence en A etJ’intègre l’équipe senior avec un statut d’Ancien du club. Barré par la concurrence en A et
physiquement loin du compte, j’intègre l’équipe Réserve sur la pointe des pieds… J’explosephysiquement loin du compte, j’intègre l’équipe Réserve sur la pointe des pieds… J’explose
totalement, quelques essais, finale des Alpes à la clef, capitaine… Mais défaite, toujourstotalement, quelques essais, finale des Alpes à la clef, capitaine… Mais défaite, toujours
difficile à avaler… Mais on a su créer un bon groupe, une bonne cohésion, on a su fédérer.difficile à avaler… Mais on a su créer un bon groupe, une bonne cohésion, on a su fédérer.  
La saison d’après j’intègre l’équipe A, en R1, c’était la guerre à chaque match, on se battait pourLa saison d’après j’intègre l’équipe A, en R1, c’était la guerre à chaque match, on se battait pour
tous… C’était une saison où on s’est battus pour le maintien et c’était vraiment top car on avaittous… C’était une saison où on s’est battus pour le maintien et c’était vraiment top car on avait
un bon groupe de potes, une bonne cohésion, même si on en a bavé ! On a eu de très beauxun bon groupe de potes, une bonne cohésion, même si on en a bavé ! On a eu de très beaux
matchs gagnés aussi, Vizille/Vaulnavey à Jeantet par exemple. C’était l’apprentissage du niveaumatchs gagnés aussi, Vizille/Vaulnavey à Jeantet par exemple. C’était l’apprentissage du niveau
R1…R1…

J’ai attaqué en 2005 le rugby au lycée Hôtelier, c’était du rugby à 7 à l’époque.
Approché par les clubs d’Annecy le vieux, Thonon, et Annemasse, j’ai choisi de rejoindre le rugby
à XV , les juniors d’Annemasse, à l’époque en entente avec Thonon.
Première vraie saison, puis je suis monté en Senior, à l’époque en Fédéral 3. 
J’ai fait les feuilles de match de l’ancienne Fed3 en Doublon (1ere mi-temps en B puis 2ème mi-
temps avec la A) 
A l’époque c’était quand même la 5ème division. J’en suis plutôt très fier.
Puis avec mon boulot (pâtissier/boulanger) , j’ai du me mettre de l’autre coté de la barrière…
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physiquement loin du compte, j’intègre l’équipe Réserve sur la pointe des pieds… J’explose
totalement, quelques essais, finale des Alpes à la clef, capitaine… Mais défaite, toujours
difficile à avaler… Mais on a su créer un bon groupe, une bonne cohésion, on a su fédérer. 
La saison d’après j’intègre l’équipe A, en R1, c’était la guerre à chaque match, on se battait pour
tous… C’était une saison où on s’est battus pour le maintien et c’était vraiment top car on avait
un bon groupe de potes, une bonne cohésion, même si on en a bavé ! On a eu de très beaux
matchs gagnés aussi, Vizille/Vaulnavey à Jeantet par exemple. C’était l’apprentissage du niveau
R1…

Zoom sur Zoom sur Julien ErganianJulien Erganian, qui sera coach des avants de l’équipe réserve la, qui sera coach des avants de l’équipe réserve la

saison prochaine.saison prochaine.

Merci à lui pour son engagement au RC Annemasse depuis de nombreusesMerci à lui pour son engagement au RC Annemasse depuis de nombreuses

années, et qui a fait un boulot de dingue pour palier au départ prématuréannées, et qui a fait un boulot de dingue pour palier au départ prématuré

des anciens coachs Matthieu et Chakir !des anciens coachs Matthieu et Chakir !
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Puis cette saison, où on avait de grosses ambitions, ça a démarré très fort avec ce match amicalPuis cette saison, où on avait de grosses ambitions, ça a démarré très fort avec ce match amical
à Bellegarde (Fédéral 3), avec une très grosse préparation physique, je pense avoir sorti monà Bellegarde (Fédéral 3), avec une très grosse préparation physique, je pense avoir sorti mon
meilleur match avec l’équipe première depuis ma reprise du rugby…meilleur match avec l’équipe première depuis ma reprise du rugby…
2 matchs de championnats, la rotule explose ainsi que des grosses douleurs au pied, très difficile2 matchs de championnats, la rotule explose ainsi que des grosses douleurs au pied, très difficile
de continuer pour moi car mon métier et mon quotidien familial fait que… je ne peux plus mede continuer pour moi car mon métier et mon quotidien familial fait que… je ne peux plus me
permettre ce genre de grosses blessures… et oui mes enfants grandissent…permettre ce genre de grosses blessures… et oui mes enfants grandissent…
J’intègre le staff, à ma demande pour commencer à coacher, d’abord avec la B… Puis je reprendJ’intègre le staff, à ma demande pour commencer à coacher, d’abord avec la B… Puis je reprend
l’équipe première, avec Chakir.l’équipe première, avec Chakir.  
Départ en fanfare de ma carrière de coach, mais ça été un très grand plaisir que le club meDépart en fanfare de ma carrière de coach, mais ça été un très grand plaisir que le club me
fasse confiance…fasse confiance…
Je me suis vraiment défoncé pour les copains avec lesquels j’ai tous joué pratiquement… EtJe me suis vraiment défoncé pour les copains avec lesquels j’ai tous joué pratiquement… Et
surtout, j’ai répondu à l’appel du club qui avait besoin d’aide à ce moment là…surtout, j’ai répondu à l’appel du club qui avait besoin d’aide à ce moment là…  
Pour la saison prochaine, ça a donné et validé mon envie de passer mon diplôme d’entraîneur carPour la saison prochaine, ça a donné et validé mon envie de passer mon diplôme d’entraîneur car
je sais que je peux apporter encore plus !je sais que je peux apporter encore plus !
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Nouvelle édition du stage de Pâques, cette semaine du 13-17 avril, encadré par Alexian et ClémentNouvelle édition du stage de Pâques, cette semaine du 13-17 avril, encadré par Alexian et ClémentNouvelle édition du stage de Pâques, cette semaine du 13-17 avril, encadré par Alexian et Clément

Et de 3 ! Troisième et dernier stage de la saison pour nos jeunes rugbymen… et ce fut intense!Et de 3 ! Troisième et dernier stage de la saison pour nos jeunes rugbymen… et ce fut intense!

42 jeunes de M8 à M14 ont participé à la semaine de stage, de façon ponctuelle ou permanente.42 jeunes de M8 à M14 ont participé à la semaine de stage, de façon ponctuelle ou permanente.  

Comme pour les autres éditions le protocole était simple:Comme pour les autres éditions le protocole était simple:
- jeu de cohésion autour de la culture rugbystique en début de journée- jeu de cohésion autour de la culture rugbystique en début de journée  
- perfectionnement rugby le matin avec les coachs- perfectionnement rugby le matin avec les coachs
-  activités sportives l’après midi-  activités sportives l’après midi

Nous remercions les établissements et clubs qui nous ont ouvert leurs portes et permis deNous remercions les établissements et clubs qui nous ont ouvert leurs portes et permis de
découvrir leur pratique sportive.découvrir leur pratique sportive.  
Ainsi les jeunes ont pu faire de l’escalade (Arkose), de la Boxe anglaise (AGFA), du sabre laserAinsi les jeunes ont pu faire de l’escalade (Arkose), de la Boxe anglaise (AGFA), du sabre laser
(Zendojang), du Mölkky (Mölkky Lacs et montagnes),, du Crossfit (Crossfit Kemp), le(Zendojang), du Mölkky (Mölkky Lacs et montagnes),, du Crossfit (Crossfit Kemp), le
traditionnel laser game, ainsi que des sports collectifs (merci à Sport Leman pour le prêt detraditionnel laser game, ainsi que des sports collectifs (merci à Sport Leman pour le prêt de
matériel) !matériel) !
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matériel) !
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Beaucoup d’énergie, de bonne humeur, et un engagement assez impressionnant de la part deBeaucoup d’énergie, de bonne humeur, et un engagement assez impressionnant de la part de
l’ensemble de ces deux groupes pour être exemplaires toute la semaine et partager de très bonsl’ensemble de ces deux groupes pour être exemplaires toute la semaine et partager de très bons
moments avec eux!moments avec eux!

Un nouveau stage qui nous conforte dans l’idée de proposer ces temps de cohésion et deUn nouveau stage qui nous conforte dans l’idée de proposer ces temps de cohésion et de
développement à nos joueurs pour continuer à les faire grandir autour des valeurs de l’ovalie.développement à nos joueurs pour continuer à les faire grandir autour des valeurs de l’ovalie.

Au vu de la participation exceptionnelle concernant les inscriptions, nous tenons à remercier lesAu vu de la participation exceptionnelle concernant les inscriptions, nous tenons à remercier les
parents pour leur reconnaissance et leur confiance.parents pour leur reconnaissance et leur confiance.

Il faudra maintenant attendre la saison suivante pour les prochains stages… nous avons déjàIl faudra maintenant attendre la saison suivante pour les prochains stages… nous avons déjà
hâte d’y être.hâte d’y être.

À bientôt sur nos terrainsÀ bientôt sur nos terrains
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parents pour leur reconnaissance et leur confiance.
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hâte d’y être.
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  Nos Ruckasaurus affrontaient les Têtes Blanches du Rugby Club Faucigny Mont Blanc ce vendredi 17Nos Ruckasaurus affrontaient les Têtes Blanches du Rugby Club Faucigny Mont Blanc ce vendredi 17

avril, une rencontre intense et pleine d’engagement .avril, une rencontre intense et pleine d’engagement .

 Nos Ruckasaurus affrontaient les Têtes Blanches du Rugby Club Faucigny Mont Blanc ce vendredi 17

avril, une rencontre intense et pleine d’engagement .
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C’était le dernier match pour Jean-Michel, (coachC’était le dernier match pour Jean-Michel, (coach

U8, joueur vétéran et senior, vice président du clubU8, joueur vétéran et senior, vice président du club

et président de l’EDR), qui va bientôt retrouver saet président de l’EDR), qui va bientôt retrouver sa

Corse natale, avec sa compagne Virginie (coach U6)Corse natale, avec sa compagne Virginie (coach U6)

Il a donc été porté en triomphe à la fin du matchIl a donc été porté en triomphe à la fin du match

par ses coéquipierspar ses coéquipiers
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et président de l’EDR), qui va bientôt retrouver sa
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par ses coéquipiers
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Tournoi Gilbert ChevrierTournoi Gilbert Chevrier

à Avignonà Avignon

Tournoi Gilbert Chevrier

à Avignon

Pour cette édition 2026 du Gilbert Chevrier, 4 joueurs Annemassiens étaient sélectionnés dans lePour cette édition 2026 du Gilbert Chevrier, 4 joueurs Annemassiens étaient sélectionnés dans le

groupe. Benoit Declemy y était aussi, en tant que coach membre du staff de cette équipe.groupe. Benoit Declemy y était aussi, en tant que coach membre du staff de cette équipe.

de gauche à droite :de gauche à droite :
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GabinGabin

ÉtienneÉtienne

ClémentClément

Pour cette édition 2026 du Gilbert Chevrier, 4 joueurs Annemassiens étaient sélectionnés dans le

groupe. Benoit Declemy y était aussi, en tant que coach membre du staff de cette équipe.
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Maxence

Gabin

Étienne

Clément

Ce week-end, nos jeunes M13 du département seront au tournoi Gilbert Chevrier avec 9 autres CD. IlsCe week-end, nos jeunes M13 du département seront au tournoi Gilbert Chevrier avec 9 autres CD. Ils
seront ,samedi opposés au CD04/05, puis le CD06 et le CD13.Dimanche ils rencontreront le CD83,puisseront ,samedi opposés au CD04/05, puis le CD06 et le CD13.Dimanche ils rencontreront le CD83,puis
le CD30 et le CD84....rien que du haut niveau!!! A noter la présence des CD20,CD34 et CD25.le CD30 et le CD84....rien que du haut niveau!!! A noter la présence des CD20,CD34 et CD25.
Durant ce week-end les jeunes participeront également à 2 mini conférences sur les addictions et lesDurant ce week-end les jeunes participeront également à 2 mini conférences sur les addictions et les
produits stupéfiants dirigées par un médecin et la gendarmerie.produits stupéfiants dirigées par un médecin et la gendarmerie.
Le CD74 participe à ce tournoi depuis sa création en 2018 et cette année , dans la composition deLe CD74 participe à ce tournoi depuis sa création en 2018 et cette année , dans la composition de
l’équipe on notait la présence d’un annemassien l’équipe on notait la présence d’un annemassien Lenny AlifetyLenny Alifety, membre des U20 France champion du, membre des U20 France champion du
Monde et désormais licencié à l'Union Begles Bordeaux...Monde et désormais licencié à l'Union Begles Bordeaux...

Ce week-end, nos jeunes M13 du département seront au tournoi Gilbert Chevrier avec 9 autres CD. Ils
seront ,samedi opposés au CD04/05, puis le CD06 et le CD13.Dimanche ils rencontreront le CD83,puis
le CD30 et le CD84....rien que du haut niveau!!! A noter la présence des CD20,CD34 et CD25.
Durant ce week-end les jeunes participeront également à 2 mini conférences sur les addictions et les
produits stupéfiants dirigées par un médecin et la gendarmerie.
Le CD74 participe à ce tournoi depuis sa création en 2018 et cette année , dans la composition de
l’équipe on notait la présence d’un annemassien Lenny Alifety, membre des U20 France champion du
Monde et désormais licencié à l'Union Begles Bordeaux...
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  Nos supporters étaient peuNos supporters étaient peu

nombreux mais les plus bruyants !nombreux mais les plus bruyants !

 Nos supporters étaient peu

nombreux mais les plus bruyants !



U16 Nat

Victoire des U16 Nationaux contreVictoire des U16 Nationaux contre

Strasbourg ce Samedi : 43-14…Strasbourg ce Samedi : 43-14…  

Belle revanche car Strasbourg n’avaitBelle revanche car Strasbourg n’avait

qu’une défaite cette saison…qu’une défaite cette saison…  

et avait battu le GAS au match aller 46-0 !et avait battu le GAS au match aller 46-0 !

Nos Annemassiens Myles, Nolhan et Maël (deNos Annemassiens Myles, Nolhan et Maël (de

gauche à droite) peuvent être fiers : ils ontgauche à droite) peuvent être fiers : ils ont

largement mérité leur victoire largement mérité leur victoire ✌🏻✌🏻
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VictoireVictoire    43-1443-14Victoire  43-14
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Première édition du tournoi de rugby à 5 du RC Annemasse...Première édition du tournoi de rugby à 5 du RC Annemasse...

et quelle journée !!et quelle journée !!      Avec un temps splendide où casquettes, lunettes de soleilAvec un temps splendide où casquettes, lunettes de soleil

et crème solaire étaient les bienvenueset crème solaire étaient les bienvenues    ! ! ☀☀  

Première édition du tournoi de rugby à 5 du RC Annemasse...

et quelle journée !!   Avec un temps splendide où casquettes, lunettes de soleil

et crème solaire étaient les bienvenues  ! ☀️ 
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                                                                          Un grand bravo à tous les participants pour leur engagement, leur motivationUn grand bravo à tous les participants pour leur engagement, leur motivation

                                                  ainsi que leur esprit rugby qui ont permis de lancer ce premier tournoi de la meilleureainsi que leur esprit rugby qui ont permis de lancer ce premier tournoi de la meilleure

                  des façons des façons 🎉🎉

Nous remercions les clubs du Servette, de Faucigny, de Meythet et d’Annecy le Vieux d’avoirNous remercions les clubs du Servette, de Faucigny, de Meythet et d’Annecy le Vieux d’avoir

accepté nos invitations et pris part à cette journée, sans oublier notre catégorie touch’ et lesaccepté nos invitations et pris part à cette journée, sans oublier notre catégorie touch’ et les

jeunes du club ! jeunes du club ! 🏉🏉

En espérant vous retrouver très rapidement pour nos prochains tournois ! En espérant vous retrouver très rapidement pour nos prochains tournois ! 🏟🏟

Un grand merci aussi aux bénévoles présents sans qui cet évènement ne pourrait pas avoir lieu !Un grand merci aussi aux bénévoles présents sans qui cet évènement ne pourrait pas avoir lieu !

Merci à Hélène pour le stand crêpes, à Neness pour la préparation des repas joueurs (et sonMerci à Hélène pour le stand crêpes, à Neness pour la préparation des repas joueurs (et son

délicieux taboulé au poulet), aux bénévoles de la buvette (Audrey et Matthieu) et du standdélicieux taboulé au poulet), aux bénévoles de la buvette (Audrey et Matthieu) et du stand

saucisses-frites, et ceux qui ont organisé, installé et rangé !!saucisses-frites, et ceux qui ont organisé, installé et rangé !!

Bon rétablissement à Baptiste, joueur de Meythet blessé au genou, et à Alison joueuse du Touch’Bon rétablissement à Baptiste, joueur de Meythet blessé au genou, et à Alison joueuse du Touch’

Annemasse durement blessée...Annemasse durement blessée...
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         des façons 🎉

Nous remercions les clubs du Servette, de Faucigny, de Meythet et d’Annecy le Vieux d’avoir
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Bon rétablissement à Baptiste, joueur de Meythet blessé au genou, et à Alison joueuse du Touch’

Annemasse durement blessée...
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8 équipes étaient engagées pour ce tournoi :8 équipes étaient engagées pour ce tournoi :  

RC Annecy le VieuxRC Annecy le Vieux

RC Faucigny Mont-BlancRC Faucigny Mont-Blanc

Meythet RCMeythet RC

Servette RCServette RC

2 équipes Touch’ Annemasse2 équipes Touch’ Annemasse

1 équipe jeune RCA (juniors, jeunes seniors du RCA et une féminine)1 équipe jeune RCA (juniors, jeunes seniors du RCA et une féminine)

l’équipe Stade Métro avec des seniors (les frères Reculon et Landry), des exl’équipe Stade Métro avec des seniors (les frères Reculon et Landry), des ex

joueurs du RCA (Alrick, Pierrick et Nathan) et 2 de leurs potesjoueurs du RCA (Alrick, Pierrick et Nathan) et 2 de leurs potes

8 équipes étaient engagées pour ce tournoi : 

RC Annecy le Vieux

RC Faucigny Mont-Blanc
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2 équipes Touch’ Annemasse

1 équipe jeune RCA (juniors, jeunes seniors du RCA et une féminine)

l’équipe Stade Métro avec des seniors (les frères Reculon et Landry), des ex

joueurs du RCA (Alrick, Pierrick et Nathan) et 2 de leurs potes
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L’équipe du RC Annecy le VieuxL’équipe du RC Annecy le VieuxL’équipe du RC Annecy le Vieux
L’équipe du RC Faucigny Mont-BlancL’équipe du RC Faucigny Mont-BlancL’équipe du RC Faucigny Mont-Blanc

Les 2 équipes du Touch’ RC AnnemasseLes 2 équipes du Touch’ RC AnnemasseLes 2 équipes du Touch’ RC Annemasse
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L’équipe du Meythet RCL’équipe du Meythet RCL’équipe du Meythet RC

L’équipe des fémininesL’équipe des féminines    du Servette RCdu Servette RCL’équipe des féminines  du Servette RC

L’équipe Juniors 2025 du RCAL’équipe Juniors 2025 du RCAL’équipe Juniors 2025 du RCA

L’équipe Stade MétroL’équipe Stade MétroL’équipe Stade Métro

Le plus important est d’avoir participé, deLe plus important est d’avoir participé, de

s’être régalé lors de cette belle journée às’être régalé lors de cette belle journée à

Jeantet !Jeantet !

Mais voilà le classement final :Mais voilà le classement final :

1er Annemasse : Junior 20251er Annemasse : Junior 2025

2ème : Annemasse Touch’22ème : Annemasse Touch’2

3ème : Servette RC Féminine3ème : Servette RC Féminine

4ème : Annecy le Vieux Touch’4ème : Annecy le Vieux Touch’

5ème : Stade Métro5ème : Stade Métro

6ème : RC Faucigny MB Touch’6ème : RC Faucigny MB Touch’

7ème : Annemasse Touch’17ème : Annemasse Touch’1

8ème T: ouch’ Meythet8ème T: ouch’ Meythet
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Pour ce samedi 18 avril 2026, le club a pu célébrer un petit évènement à l’occasion de laPour ce samedi 18 avril 2026, le club a pu célébrer un petit évènement à l’occasion de la
première édition de son tournoi de rugby à 5 loisir !première édition de son tournoi de rugby à 5 loisir !
Ce ne sont pas moins de 60 joueurs et joueuses venu(e)s de 5 clubs différents qui ont pu nousCe ne sont pas moins de 60 joueurs et joueuses venu(e)s de 5 clubs différents qui ont pu nous
gratifier de leur meilleures feintes, esquives, skills et engagement sous un soleil digne du retourgratifier de leur meilleures feintes, esquives, skills et engagement sous un soleil digne du retour
du printemps.du printemps.
Une très belle journée, marquée par un esprit de sportivité et de convivialité,Une très belle journée, marquée par un esprit de sportivité et de convivialité,
  partagé par l’ensemble des ses participants, malgré le rythme effréné et les corps fatigués !partagé par l’ensemble des ses participants, malgré le rythme effréné et les corps fatigués !
Nous avons une grosse pensée pour Nous avons une grosse pensée pour AlisonAlison notre licenciée Touch’, victime d’une grave blessure notre licenciée Touch’, victime d’une grave blessure
au tendon d’Achille en fin de journée, et lui souhaitons un très bon rétablissement.au tendon d’Achille en fin de journée, et lui souhaitons un très bon rétablissement.
Un premier jet de ce format de tournoi loisir, qui a tenu ses promesses et qui nous conforte àUn premier jet de ce format de tournoi loisir, qui a tenu ses promesses et qui nous conforte à
reconduire ce type d’évènement où l’esprit rugby est particulièrement visible.reconduire ce type d’évènement où l’esprit rugby est particulièrement visible.
Encore un grand merci aux participants ainsi qu’aux bénévoles qui ont œuvré pourEncore un grand merci aux participants ainsi qu’aux bénévoles qui ont œuvré pour
l’organisation de cette journée. À très bientôt sur nos terrainsl’organisation de cette journée. À très bientôt sur nos terrains🔵🟡🔵🟡                                      
                                                                                                    GuilhemGuilhem

Pour ce samedi 18 avril 2026, le club a pu célébrer un petit évènement à l’occasion de la
première édition de son tournoi de rugby à 5 loisir !
Ce ne sont pas moins de 60 joueurs et joueuses venu(e)s de 5 clubs différents qui ont pu nous
gratifier de leur meilleures feintes, esquives, skills et engagement sous un soleil digne du retour
du printemps.
Une très belle journée, marquée par un esprit de sportivité et de convivialité,
 partagé par l’ensemble des ses participants, malgré le rythme effréné et les corps fatigués !
Nous avons une grosse pensée pour Alison notre licenciée Touch’, victime d’une grave blessure
au tendon d’Achille en fin de journée, et lui souhaitons un très bon rétablissement.
Un premier jet de ce format de tournoi loisir, qui a tenu ses promesses et qui nous conforte à
reconduire ce type d’évènement où l’esprit rugby est particulièrement visible.
Encore un grand merci aux participants ainsi qu’aux bénévoles qui ont œuvré pour
l’organisation de cette journée. À très bientôt sur nos terrains🔵🟡                   
                                                  Guilhem
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U12

                          comitedepartemental_rugby74comitedepartemental_rugby74
Aujourd’hui s’est tenue pour la seconde fois le YRC (Yaute Rugby Challenge) à Sallanches pour lesAujourd’hui s’est tenue pour la seconde fois le YRC (Yaute Rugby Challenge) à Sallanches pour les
M12. Un grand merci au club du RCFMB pour l’accueil et un grand merci aux clubs du territoire pourM12. Un grand merci au club du RCFMB pour l’accueil et un grand merci aux clubs du territoire pour
leurs participations avec 10 clubs représentés et 100 enfants inscrits.leurs participations avec 10 clubs représentés et 100 enfants inscrits.
Les premiers ont été récompensés par des places pour aller voir le match de vendredi duLes premiers ont été récompensés par des places pour aller voir le match de vendredi du  
FCG vs Mont-de-Marsan.FCG vs Mont-de-Marsan.

Score :Score :
1. Annemasse (176 pts)1. Annemasse (176 pts)
2. Thonon 1 (151 pts)2. Thonon 1 (151 pts)
3. Annecy le vieux 2 (138 pts)3. Annecy le vieux 2 (138 pts)
4. Annecy le vieux 1 (133 pts)4. Annecy le vieux 1 (133 pts)
5. Meythet 1 (127 pts)5. Meythet 1 (127 pts)
6. Filliere (122 pts)6. Filliere (122 pts)
7. Le Mole 3 (121)7. Le Mole 3 (121)
8. Thones 1 (118)8. Thones 1 (118)
9. Thonon 2 (116)9. Thonon 2 (116)
10. St Julien 2 (113)10. St Julien 2 (113)
11. Faucigny 1 (103)11. Faucigny 1 (103)
12. Faucigny 2 (96)12. Faucigny 2 (96)
13. Faucigny 3 (94)13. Faucigny 3 (94)
14. Annecy 2 (93)14. Annecy 2 (93)
15. Thones 2 (92)15. Thones 2 (92)
16. Annecy 1 (90)16. Annecy 1 (90)
17. Thonon 3 (88)17. Thonon 3 (88)
18. Le Mole 2 (83)18. Le Mole 2 (83)
19. Le Mole 1 (76)19. Le Mole 1 (76)
20. Faucigny 4 (73)20. Faucigny 4 (73)
21. Saint Julien 1 (69)21. Saint Julien 1 (69)
22. Meythet 2 (65)22. Meythet 2 (65)
23. Faucigny 6 (63)23. Faucigny 6 (63)
24. Thones 3 (37)24. Thones 3 (37)
25. Faucigny 5 (34)25. Faucigny 5 (34)

             comitedepartemental_rugby74
Aujourd’hui s’est tenue pour la seconde fois le YRC (Yaute Rugby Challenge) à Sallanches pour les
M12. Un grand merci au club du RCFMB pour l’accueil et un grand merci aux clubs du territoire pour
leurs participations avec 10 clubs représentés et 100 enfants inscrits.
Les premiers ont été récompensés par des places pour aller voir le match de vendredi du 
FCG vs Mont-de-Marsan.

Score :
1. Annemasse (176 pts)
2. Thonon 1 (151 pts)
3. Annecy le vieux 2 (138 pts)
4. Annecy le vieux 1 (133 pts)
5. Meythet 1 (127 pts)
6. Filliere (122 pts)
7. Le Mole 3 (121)
8. Thones 1 (118)
9. Thonon 2 (116)
10. St Julien 2 (113)
11. Faucigny 1 (103)
12. Faucigny 2 (96)
13. Faucigny 3 (94)
14. Annecy 2 (93)
15. Thones 2 (92)
16. Annecy 1 (90)
17. Thonon 3 (88)
18. Le Mole 2 (83)
19. Le Mole 1 (76)
20. Faucigny 4 (73)
21. Saint Julien 1 (69)
22. Meythet 2 (65)
23. Faucigny 6 (63)
24. Thones 3 (37)
25. Faucigny 5 (34)
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Mercredi 22 avril, nos U12 étaient à SallanchesMercredi 22 avril, nos U12 étaient à Sallanches

pour le “Yaute Rugby Challenge” (2ème édition)pour le “Yaute Rugby Challenge” (2ème édition)

Mercredi 22 avril, nos U12 étaient à Sallanches

pour le “Yaute Rugby Challenge” (2ème édition)

comitedepartemental_rugby74Source texte et photos : Instagram CD74Source texte et photos : Instagram CD74Source texte et photos : Instagram CD74
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Nos jeunes Baby’s étaient fidèles au posteNos jeunes Baby’s étaient fidèles au poste

pour leur entraînement habituel...pour leur entraînement habituel...

Nos jeunes Baby’s étaient fidèles au poste

pour leur entraînement habituel...

... pendant que nos petits U6 s’en donnaient à cœur joie en bas, sur le terrain... pendant que nos petits U6 s’en donnaient à cœur joie en bas, sur le terrain

synthétique, pour des ateliers (chapeautés par Bruno Duret pour la formationsynthétique, pour des ateliers (chapeautés par Bruno Duret pour la formation

d’éducateurs) et un petit tournoi avec d’autres équipes de Haute Savoied’éducateurs) et un petit tournoi avec d’autres équipes de Haute Savoie

(Fillière, Annecy, Sallanches, Le Môle...)(Fillière, Annecy, Sallanches, Le Môle...)

... pendant que nos petits U6 s’en donnaient à cœur joie en bas, sur le terrain

synthétique, pour des ateliers (chapeautés par Bruno Duret pour la formation

d’éducateurs) et un petit tournoi avec d’autres équipes de Haute Savoie

(Fillière, Annecy, Sallanches, Le Môle...)

  Équipe A : 3èmeÉquipe A : 3ème

Équipe B : 1ers (ex æquo avec Filière)Équipe B : 1ers (ex æquo avec Filière)

 Équipe A : 3ème

Équipe B : 1ers (ex æquo avec Filière) https://tinyurl.com/mv8h99sphttps://tinyurl.com/mv8h99sphttps://tinyurl.com/mv8h99sp

https://tinyurl.com/34e63rc3https://tinyurl.com/34e63rc3https://tinyurl.com/34e63rc3
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Belle prestation des U8 et U10 égalementBelle prestation des U8 et U10 également

Les U8 RCA1, niveau A, terminent 1er etLes U8 RCA1, niveau A, terminent 1er et

le RCA2 terminent 3ème.le RCA2 terminent 3ème.  

Les U8 RCA3, niveau B, terminent 1erLes U8 RCA3, niveau B, terminent 1er

Belle prestation des U8 et U10 également

Les U8 RCA1, niveau A, terminent 1er et

le RCA2 terminent 3ème. 

Les U8 RCA3, niveau B, terminent 1er

https://tinyurl.com/yc4zmjwzhttps://tinyurl.com/yc4zmjwzhttps://tinyurl.com/yc4zmjwz

Les U10 RCA1 terminent 2èmeLes U10 RCA1 terminent 2ème  

et le RCA2 terminent 5èmeet le RCA2 terminent 5ème

Les U10 RCA1 terminent 2ème 

et le RCA2 terminent 5ème

https://tinyurl.com/yc4zmjwz


                      Petit retour sur le tournoi de ce week-end à Montmélian, dans un cadre magnifiquePetit retour sur le tournoi de ce week-end à Montmélian, dans un cadre magnifique
entouré de montagnes. Nous étions dans une poule de 4 équipes : Montmélian, Chartreuse,entouré de montagnes. Nous étions dans une poule de 4 équipes : Montmélian, Chartreuse,
Fillière et nous.Fillière et nous.

Match 1 : victoire 59–0 contre ChartreuseMatch 1 : victoire 59–0 contre Chartreuse
Même si le rythme du match a été un peu lent durant les premières minutes, les joueurs ont suMême si le rythme du match a été un peu lent durant les premières minutes, les joueurs ont su
accélérer progressivement le tempo pour se mettre au service du collectif.accélérer progressivement le tempo pour se mettre au service du collectif.
Nous avons vu une charnière communicante, un jeu volontairement simple mais exécuté avecNous avons vu une charnière communicante, un jeu volontairement simple mais exécuté avec
beaucoup de justesse, presque comme une symphonie bien réglée, ainsi que des coursesbeaucoup de justesse, presque comme une symphonie bien réglée, ainsi que des courses
impactantes qui ont rapidement mis l’adversaire en difficulté.impactantes qui ont rapidement mis l’adversaire en difficulté.
Une très belle prestation collective, sérieuse et appliquée.Une très belle prestation collective, sérieuse et appliquée.

Match 2 : victoire 52–0 contre MontmélianMatch 2 : victoire 52–0 contre Montmélian
Le contexte était différent face à une équipe avec des avants plus puissants physiquement,Le contexte était différent face à une équipe avec des avants plus puissants physiquement,
capables de nous mettre sous pression dans le combat devant.capables de nous mettre sous pression dans le combat devant.
La stratégie a donc été claire : recentrer le jeu sur une ou deux phases au milieu du terrain,La stratégie a donc été claire : recentrer le jeu sur une ou deux phases au milieu du terrain,
fixer la défense, puis libérer les espaces pour nos 3/4.fixer la défense, puis libérer les espaces pour nos 3/4.
Cette tactique a été parfaitement exécutée par les joueurs, avec beaucoup d’intelligence de jeu, etCette tactique a été parfaitement exécutée par les joueurs, avec beaucoup d’intelligence de jeu, et
a permis de prendre de vitesse l’équipe adverse.a permis de prendre de vitesse l’équipe adverse.

           Petit retour sur le tournoi de ce week-end à Montmélian, dans un cadre magnifique
entouré de montagnes. Nous étions dans une poule de 4 équipes : Montmélian, Chartreuse,
Fillière et nous.

Match 1 : victoire 59–0 contre Chartreuse
Même si le rythme du match a été un peu lent durant les premières minutes, les joueurs ont su
accélérer progressivement le tempo pour se mettre au service du collectif.
Nous avons vu une charnière communicante, un jeu volontairement simple mais exécuté avec
beaucoup de justesse, presque comme une symphonie bien réglée, ainsi que des courses
impactantes qui ont rapidement mis l’adversaire en difficulté.
Une très belle prestation collective, sérieuse et appliquée.

Match 2 : victoire 52–0 contre Montmélian
Le contexte était différent face à une équipe avec des avants plus puissants physiquement,
capables de nous mettre sous pression dans le combat devant.
La stratégie a donc été claire : recentrer le jeu sur une ou deux phases au milieu du terrain,
fixer la défense, puis libérer les espaces pour nos 3/4.
Cette tactique a été parfaitement exécutée par les joueurs, avec beaucoup d’intelligence de jeu, et
a permis de prendre de vitesse l’équipe adverse.

U14
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Déplacement de nos U14Déplacement de nos U14

à Montmélianà Montmélian  

Déplacement de nos U14

à Montmélian 



Pour résumer :Pour résumer :
Deux victoires nettes obtenues grâce à :Deux victoires nettes obtenues grâce à :
- un jeu mis au service du collectif- un jeu mis au service du collectif
- des joueurs structurés et disciplinés- des joueurs structurés et disciplinés
- de l’engagement sur chaque action- de l’engagement sur chaque action
- une bonne adaptation tactique selon l’adversaire- une bonne adaptation tactique selon l’adversaire
Bravo à tout le groupe pour le sérieux affiché etBravo à tout le groupe pour le sérieux affiché et  
la qualité de jeu proposéela qualité de jeu proposée
Continuons dans cette dynamique.Continuons dans cette dynamique.

Pour résumer :
Deux victoires nettes obtenues grâce à :
- un jeu mis au service du collectif
- des joueurs structurés et disciplinés
- de l’engagement sur chaque action
- une bonne adaptation tactique selon l’adversaire
Bravo à tout le groupe pour le sérieux affiché et 
la qualité de jeu proposée
Continuons dans cette dynamique.
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Photos de Romane, la sœur de Gwendal, on la remercie pour ces beauxPhotos de Romane, la sœur de Gwendal, on la remercie pour ces beaux  

instants capturés !instants capturés !

Photos de Romane, la sœur de Gwendal, on la remercie pour ces beaux 

instants capturés !

https://tinyurl.com/27auzknv


U16 R2

Pour les M16, c’était aussi fin dePour les M16, c’était aussi fin de  
championnat pour ce derby face àchampionnat pour ce derby face à  
Faucigny !Faucigny !
Un match joué à 12 contre 12, très disputé, avec un chasséUn match joué à 12 contre 12, très disputé, avec un chassé
croisé entre les deux équipes qui nous aura tenu encroisé entre les deux équipes qui nous aura tenu en
haleine jusqu’au dernier quart d’heure !haleine jusqu’au dernier quart d’heure !
Ce sont finalement nos M16 qui ont su en tirer profit etCe sont finalement nos M16 qui ont su en tirer profit et
s’imposent 45 à 34 pour finir sur une bonne note leurs’imposent 45 à 34 pour finir sur une bonne note leur
championnat.championnat.

Pour les M16, c’était aussi fin de 
championnat pour ce derby face à 
Faucigny !
Un match joué à 12 contre 12, très disputé, avec un chassé
croisé entre les deux équipes qui nous aura tenu en
haleine jusqu’au dernier quart d’heure !
Ce sont finalement nos M16 qui ont su en tirer profit et
s’imposent 45 à 34 pour finir sur une bonne note leur
championnat.
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Dernier match de poule pour les U16 du GAS contreDernier match de poule pour les U16 du GAS contre

le RCFMB en effectif réduit, jeu à XII à Annemassele RCFMB en effectif réduit, jeu à XII à Annemasse

Dernier match de poule pour les U16 du GAS contre

le RCFMB en effectif réduit, jeu à XII à Annemasse

Victoire 45-34Victoire 45-34Victoire 45-34

https://tinyurl.com/yc8c3achhttps://tinyurl.com/yc8c3achhttps://tinyurl.com/yc8c3ach
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Ce résultat les amène à la 4ème place de cette poule bien disputée. Malheureusement ce sera tropCe résultat les amène à la 4ème place de cette poule bien disputée. Malheureusement ce sera trop
court pour aller chercher un billet pour les phases finales cette saison. Ils auront encore de quoicourt pour aller chercher un billet pour les phases finales cette saison. Ils auront encore de quoi
s’amuser lors de la coupe de la ligue et faire une belle fin de saison.s’amuser lors de la coupe de la ligue et faire une belle fin de saison.
Félicitations au staff et à ce groupe pour ce beau parcours et leur engagement tout au long duFélicitations au staff et à ce groupe pour ce beau parcours et leur engagement tout au long du
championnat !championnat !

Ce résultat les amène à la 4ème place de cette poule bien disputée. Malheureusement ce sera trop
court pour aller chercher un billet pour les phases finales cette saison. Ils auront encore de quoi
s’amuser lors de la coupe de la ligue et faire une belle fin de saison.
Félicitations au staff et à ce groupe pour ce beau parcours et leur engagement tout au long du
championnat !
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U19 Victoire 62-12Victoire 62-12Victoire 62-12

La fin du championnat a sonné samedi dernier pour nosLa fin du championnat a sonné samedi dernier pour nos  
M19 à Jeantet dans l’ambiance chaude d’un derby face àM19 à Jeantet dans l’ambiance chaude d’un derby face à  
nos voisins de Faucigny ! Une rencontre qui s’est joué à 12nos voisins de Faucigny ! Une rencontre qui s’est joué à 12
contre 12 sous une chaleur digne de l’arrivée de l’été !contre 12 sous une chaleur digne de l’arrivée de l’été !
Un match très ouvert avec de très belles intentionsUn match très ouvert avec de très belles intentions  
offensives qui ont vite submergé les adversaires du jour.offensives qui ont vite submergé les adversaires du jour.  
La rencontre s’est soldée sur le score de 62-12 ! Un grand bravo aux joueurs de Faucigny quiLa rencontre s’est soldée sur le score de 62-12 ! Un grand bravo aux joueurs de Faucigny qui
ont livré une belle bataille malgré un effectif amoindri,ont livré une belle bataille malgré un effectif amoindri,          
GuilhemGuilhem

La fin du championnat a sonné samedi dernier pour nos 
M19 à Jeantet dans l’ambiance chaude d’un derby face à 
nos voisins de Faucigny ! Une rencontre qui s’est joué à 12
contre 12 sous une chaleur digne de l’arrivée de l’été !
Un match très ouvert avec de très belles intentions 
offensives qui ont vite submergé les adversaires du jour. 
La rencontre s’est soldée sur le score de 62-12 ! Un grand bravo aux joueurs de Faucigny qui
ont livré une belle bataille malgré un effectif amoindri,     
Guilhem
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Dernier match de poule aussi pour les U19 contre le RCFMBDernier match de poule aussi pour les U19 contre le RCFMB

à Annemasseà Annemasse

Dernier match de poule aussi pour les U19 contre le RCFMB

à Annemasse

https://tinyurl.com/3puruwtbhttps://tinyurl.com/3puruwtbhttps://tinyurl.com/3puruwtb
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Comptablement parlant c’est une très belle opération pour nos M-19 qui ont peut être validéComptablement parlant c’est une très belle opération pour nos M-19 qui ont peut être validé
leur billet pour les phases finales en tant que meilleur 4ème de la ligue. On en saura plus en celeur billet pour les phases finales en tant que meilleur 4ème de la ligue. On en saura plus en ce
début de semaine avec la réunion de la 3e phase de la ligue qui se tiendra ce mardi àdébut de semaine avec la réunion de la 3e phase de la ligue qui se tiendra ce mardi à
Montbonnot. Quoiqu’il en soit, un super parcours pour ce groupe de 20 joueurs qui aura suMontbonnot. Quoiqu’il en soit, un super parcours pour ce groupe de 20 joueurs qui aura su
tenir la distance sur toute la durée du championnat !tenir la distance sur toute la durée du championnat !
On croise les doigts pour la suite, en espérant que ce groupe puisse pousser son aventure auOn croise les doigts pour la suite, en espérant que ce groupe puisse pousser son aventure au
plus loinplus loin

Comptablement parlant c’est une très belle opération pour nos M-19 qui ont peut être validé
leur billet pour les phases finales en tant que meilleur 4ème de la ligue. On en saura plus en ce
début de semaine avec la réunion de la 3e phase de la ligue qui se tiendra ce mardi à
Montbonnot. Quoiqu’il en soit, un super parcours pour ce groupe de 20 joueurs qui aura su
tenir la distance sur toute la durée du championnat !
On croise les doigts pour la suite, en espérant que ce groupe puisse pousser son aventure au
plus loin
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2 équipes du RCA étaient inscrites, composées par année de naissance2 équipes du RCA étaient inscrites, composées par année de naissance
(car les entraîneurs départementaux étaient en "repérage"...).(car les entraîneurs départementaux étaient en "repérage"...).  

LesLes  ́  ́2014 (niveau A) terminent à la 2ème place. Revanche à prendre contre Thonon au2014 (niveau A) terminent à la 2ème place. Revanche à prendre contre Thonon au
prochain tournoi !prochain tournoi !  
LesLes  ́  ́2015’(niveau A) terminent à la 1ère place !2015’(niveau A) terminent à la 1ère place !

Bravo à tous !Bravo à tous !
Merci au Merci au RC Thonon ChablaisRC Thonon Chablais Léman pour l’accueil et l’organisation de cette belle journée ! Léman pour l’accueil et l’organisation de cette belle journée !

2 équipes du RCA étaient inscrites, composées par année de naissance
(car les entraîneurs départementaux étaient en "repérage"...). 

Les  ́2014 (niveau A) terminent à la 2ème place. Revanche à prendre contre Thonon au
prochain tournoi ! 
Les  ́2015’(niveau A) terminent à la 1ère place !

Bravo à tous !
Merci au RC Thonon Chablais Léman pour l’accueil et l’organisation de cette belle journée !

U12

partenairespartenaires

JOUR DE MATCH (26/04)
Page 33
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Les joueurs ont entamé la 1ère période difficilement, pasLes joueurs ont entamé la 1ère période difficilement, pas
encore totalement dans le match. En face ils faisaient leurencore totalement dans le match. En face ils faisaient leur
boulot…boulot…
Puis notre défense est montée d’un cran en intensité, onPuis notre défense est montée d’un cran en intensité, on
les a fait reculer. J’ai d’ailleurs une belle séquence deles a fait reculer. J’ai d’ailleurs une belle séquence de
défense, on les fait reculer de plus de 50 mètres ! Derrièredéfense, on les fait reculer de plus de 50 mètres ! Derrière
on gagne le ballon et on marque ! Essai magnifique,on gagne le ballon et on marque ! Essai magnifique,
rendez vous compte si on arrive à réitérer ça sur unrendez vous compte si on arrive à réitérer ça sur un
match complet…match complet…
En Attaque on a été assez clinique, de beaux mouvements,En Attaque on a été assez clinique, de beaux mouvements,
des percées, un peu de folie ! Ça fait du bien et je pensedes percées, un peu de folie ! Ça fait du bien et je pense
que le public a ressenti le plaisir de voir son équipe jouer !que le public a ressenti le plaisir de voir son équipe jouer !
Moi j’ai adoré en tout cas ! Bravo aux joueurs, au coachs,Moi j’ai adoré en tout cas ! Bravo aux joueurs, au coachs,
aux bénévoles, sous ce beau soleil !aux bénévoles, sous ce beau soleil !
Place au match retour, le 24 mai à Chassieu !Place au match retour, le 24 mai à Chassieu !
JulienJulien
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la saison prochaine...la saison prochaine...

Et des nouvelles recrues !Et des nouvelles recrues !
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HHomey | Agence immobilière & Conciergerieomey | Agence immobilière & Conciergerie

📍📍 81 rue de Genève 74240 Gaillard 81 rue de Genève 74240 Gaillard

📧📧 contact@homeyimmo.com contact@homeyimmo.com  

☎☎  +33 (0)9.80.80.86.46+33 (0)9.80.80.86.46

Homey | Agence immobilière & Conciergerie

📍 81 rue de Genève 74240 Gaillard

📧 contact@homeyimmo.com 

☎️ +33 (0)9.80.80.86.46

PARTENAIRES

https://homeyimmo.comhttps://homeyimmo.com

TAC Mobilités vous propose une large gamme deTAC Mobilités vous propose une large gamme de

services pour faciliter vos déplacements dansservices pour faciliter vos déplacements dans

toute l’agglomération d’Annemasse.toute l’agglomération d’Annemasse.

TAC Mobilités vous propose une large gamme de

services pour faciliter vos déplacements dans

toute l’agglomération d’Annemasse.
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https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x478c6fd54bc8349f:0x1b0680894a18c174?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x478c6fd54bc8349f:0x1b0680894a18c174?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x478c6fd54bc8349f:0x1b0680894a18c174?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x478c6fd54bc8349f:0x1b0680894a18c174?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
tel:04%2050%2006%2099%2027
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x478c6fd54bc8349f:0x1b0680894a18c174?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://homeyimmo.com/
https://homeyimmo.com/
https://www.tac-mobilites.fr/
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Club

EDR

CALENDRIER
5ème journée - Stade Robert5ème journée - Stade Robert Barran à S.M. d’Hères Barran à S.M. d’Hères

GUM-SMHGUM-SMH vs RC Annemasse vs RC Annemasse        Annulé, forfait du GUCAnnulé, forfait du GUC

5ème journée - Stade Robert Barran à S.M. d’Hères

GUM-SMH vs RC Annemasse    Annulé, forfait du GUC

17/05
15h

Tournoi de pétanque, Stade Henri JeantetTournoi de pétanque, Stade Henri JeantetTournoi de pétanque, Stade Henri Jeantet
06/06

6ème journée - Stade Jean Fonlupt 6ème journée - Stade Jean Fonlupt à Chassieuà Chassieu

Chassieu RugbyChassieu Rugby vs RC Annemasse (coupe de la ligue) vs RC Annemasse (coupe de la ligue)

6ème journée - Stade Jean Fonlupt à Chassieu

Chassieu Rugby vs RC Annemasse (coupe de la ligue)Sen
ior 24/05

15h

Tournoi de la Ramponette, Stade Henri JeantetTournoi de la Ramponette, Stade Henri Jeantet

Tournoi EDR de U6 à U12, à AnnemasseTournoi EDR de U6 à U12, à Annemasse

Tournoi de la Ramponette, Stade Henri Jeantet

Tournoi EDR de U6 à U12, à Annemasse

21/06

Fête du Club & Finales Top 14Fête du Club & Finales Top 14

Stade Henri Jeantet à AnnemasseStade Henri Jeantet à Annemasse

Fête du Club & Finales Top 14

Stade Henri Jeantet à AnnemasseClub
27/06
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du  

la banque du rca - Annemasse

20 r. de Montréal - Ville la Grand

Ville la grand

Ecole   bac+2 à bac+5

17 Av. de la GarE - Annemasse360 Rte de Taninges - Cranves-Sales

club partenaire

partenaires institutionnels
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Bonne 

Annem
asse

257 Rte des Plantets, Veigy-Foncenex

1 Rue des Biches - Ville-la-Grand

20A rue de la 
résistance

74100Annemasse

8 place Jean Deffaugt
Annemasse

Allée du Clos Marguerite, 74890 Fessy

5 Rue Eugène Pottier - Oyonnax

Rue du Bois de la Rose
Ville-la-Grand

81 rue de Genève  - Gaillard

Crêt-Meylan 33, 1348 Le Brassus (Suisse)
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Annemasse

Annemasse

19 R. de la
Libération

74240 Gaillard

Etrembières

Brasserie Le Globe

9 Rue du Commerce,
74100 Annemasse

pneus richard
Montage de pneus

5 Rte de la
Fougonne

Vétraz-Monthoux

pâtisseries

Rue du Marché
Bons-en-Chablais

(Julien, joueur
du rca !)

14 chemin du
bassin 74520

Vuldens

(James,
joueur

du rca !)

14 rue de Deux
Montagnes

Ville La Grand

Annemasse

1 Rue de l'Industrie
 Annemasse
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262 Rue du Grand Viré,
74890 Bons-en-Chablais

4 Rue de Montréal

16 route des
vallées

Annemasse

8 Allée du Mousseron des Prés
Ville-la-Grand

Chocolats &
biscuits

3 Route de Livron
Vétraz-Monthoux

22 Rte de la Bergue
74380 Cranves-Sales
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	LA GAZETTE DU
	L’ÉDITO DU PRÉSIDENT
	Édito du 1er mai 2026


	L’ÉDITO DU PRÉSIDENT
	... Mais en réalité, c’est autre chose.
	C’est un regard complice au bord du terrain. C’est un enfant qui progresse et qui revient avec le sourire. C’est une équipe qui gagne… ou qui perd, mais qui reste soudée. C’est une troisième mi-temps où tout le monde refait le match, même ceux qui n’ont pas joué.
	C’est du temps qu’on donne, sans vraiment le compter. C’est de l’énergie qu’on partage, sans se poser de questions.
	Et au milieu de tout ça, il y a vous. Les bénévoles, les éducateurs, les dirigeants, les parents, les joueurs.
	Ceux qui font que ce club est bien plus qu’un terrain et des vestiaires. Ceux qui font que le Rugby Club Annemasse est une vraie famille.
	Alors en ce 1er mai, on pourrait parler de travail. Mais ce ne serait pas tout à fait juste.
	On va plutôt parler de passion. Et surtout, dire merci.
	Parce qu’au fond, ce que vous construisez ici… ça n’a rien d’ordinaire.
	Nicolas Président

	DANS LA PRESSE
	Article du Dauphiné Libéré du 27 avril 2026

	ACTUALITÉS
	Match du Servette contre Aubenas du dimanche 19 Avril.  Dernier match à domicile, qui se jouait au Stade de Genève à La Praille, et qui s’est soldée par une victoire des Grenats à la toute fin de match sur une pénalité de Willy Gonnet.  Dans les tribunes étaient invités les joueurs du RCA évoluant dans le regroupement U16 Servette-Annemasse-St-Ju (GAS) des dirigeants et des bénévoles du RCA. Ici, Joffrey Tourelle, ancien Vice-President du RCA, père de Nolhan évoluant en U16 Nationaux … Marie-Lo Bontron-Glauser, membre du Comité du RCA, et son mari Pierre-Etienne Glauser, entraîneur adjoint des U19 au RCA, et père de Matthieu, joueur U19
	Joffrey
	P.E. & Marie-Lo

	ACTUALITÉS
	Rumilly recevait Nantes ce dimanche 26/04 (15h30) aux Stade des Grangettes pour son  match de barrage des phases finales de  Nationale 2.  Une victoire et les Haut-Savoyards  défieront Orléans en quart...  Une défaite et leur saison était terminée !
	Quel match ! Suspense à la fin du temps réglementaire, égalité 31-31...  Mais les Haut-Savoyards remportent ce match après prolongations 34-31 !
	Fred Moine, président du RCS Rumilly, avait invité toutes  les écoles de rugby de Haute Savoie à venir assister  à ce match  pour la montée en N1.   Seul le RCA a répondu présent !
	Théo à gauche et Raphaël à droite (Joueurs U10)

	BÉNÉVOLES
	BÉNÉVOLES
	Voici les dates des prochains évènements Club qui se dérouleront d’ici cet été au Stade Henri Jeantet :
	Jeudi 28 mai : Tournoi inter-entreprise
	Samedi 6 juin : Tournoi de pétanque
	Dimanche 21 juin : Tournoi de la Ramponette  (EDR U6 à U12)
	Samedi 27 juin : Fête du Club + finales du top 14
	Afin d’assurer le bon déroulement de ces évènements, le Club a besoin de bénévoles. Si vous avez des disponibilités pour ces dates, même quelques heures, merci de nous contacter !
	Par mail :
	rugbyrca74@gmail.com
	Groupe Whatsapp Bénévoles RCA :
	https://chat.whatsapp.com/EnULnvsgO4HI7UHb1M8R91?mode=gi_txxx
	partenaires


	TOUCH’ RUGBY
	🏉 Le touch rugby, c’est le moment idéal pour se lancer ! Profite des beaux jours pour nous rejoindre tous les lundis et te dépenser dans une ambiance conviviale et dynamique ! 💪Ouvert à toutes et à tous - filles comme garçons - que tu sois débutant ou déjà expérimenté, chacun y trouve sa place ! 📍 Stade Henri Jeantet – Annemasse🕢 19h30 – 21h

	À VENIR...
	🎯TOURNOI PÉTANQUE du RCA – 2ème ÉDITION🎯 Le Rugby Club d’Annemasse vous donne rendez-vous pour une journée conviviale avec un tournoi de pétanque ! 🟡🔵
	📅 Samedi 6 juin 2026 🕙 Début des parties à 10h 📍 Stade Henri Jeantet – Annemasse 👥 Format : Doublette (ouvert à tous) 💰 Inscription : 20€ pour l’équipe  🥤 1 boisson offerte par participant 📝 Inscriptions sur place de 8h30 à 9h30 ou via le QR code de l’affiche ou via le lien en bio  🍔 Restauration & buvette sur place Que vous soyez tireur d’élite ou juste là pour le plaisir, venez partager un bon moment avec nous ! 🔥
	partenaires

	PRÉSENTATION DU STAFF
	🏉🔵🟡 RECRUTEMENT STAFF – ÉQUIPE SÉNIOR 🔵🟡🏉
	Le Rugby Club Annemasse est fier d’annoncer l’arrivée de son nouvel entraîneur des avants 💪🔥 👉 Clément Mathieu, formé au club, rejoint le staff avec ambition et détermination pour encadrer notre paquet d’avants.
	Passé par les équipes de France jeunes, ainsi que par Grenoble, le Stade Métropolitain et Villars-les-Dombes, il a également porté les couleurs annemassiennes la saison dernière. Un retour qui témoigne de son attachement profond au club 💙💛
	Aujourd’hui, il revient à Annemasse dans un nouveau rôle, fort d’une expérience solide et d’une véritable expertise du jeu d’avants. Animé par un état d’esprit basé sur le combat, la rigueur et l’engagement, il aura pour mission de faire franchir un cap à notre équipe et d’imposer notre puissance sur tous les terrains. 💥 Discipline 💥 Cohésion 💥 Domination
	partenaires


	PRÉSENTATION DU STAFF
	🎙Les mots de Clément: Je suis très heureux de revenir dans mon club de cœur, là où tout a commencé pour moi à l’école de rugby. Retrouver ces couleurs et cet environnement qui m’ont tant apporté est une vraie fierté. Aujourd’hui, je suis impatient de débuter cette nouvelle saison de l’autre côté du terrain, avec un rôle différent mais tout aussi passionnant. C’est un beau challenge qui nous attend, porté par un très beau projet, et j’ai hâte de m’y investir pleinement aux côtés du groupe.
	Bienvenue à Clément dans la famille jaune et bleue ! 🔵🟡

	PRÉSENTATION DU STAFF
	Zoom sur Julien Erganian, qui sera coach des avants de l’équipe réserve la saison prochaine. Merci à lui pour son engagement au RC Annemasse depuis de nombreuses années, et qui a fait un boulot de dingue pour palier au départ prématuré des anciens coachs Matthieu et Chakir !
	J’ai attaqué en 2005 le rugby au lycée Hôtelier, c’était du rugby à 7 à l’époque. Approché par les clubs d’Annecy le vieux, Thonon, et Annemasse, j’ai choisi de rejoindre le rugby à XV , les juniors d’Annemasse, à l’époque en entente avec Thonon. Première vraie saison, puis je suis monté en Senior, à l’époque en Fédéral 3.  J’ai fait les feuilles de match de l’ancienne Fed3 en Doublon (1ere mi-temps en B puis 2ème mi-temps avec la A)  A l’époque c’était quand même la 5ème division. J’en suis plutôt très fier. Puis avec mon boulot (pâtissier/boulanger) , j’ai du me mettre de l’autre coté de la barrière… Toujours passionné et proche du RCA mais indisponible, j’ai repris le rugby en vétéran au VRAC presque 10 ans après (malgré que je sois toujours resté au club, au bord du terrain…) et cette association m’a redonné goût (malgré la prise d’âge, le surpoids, et la préparation physique extrêmement aléatoire) à me challenger et retrouver l’envie de la compétition (avec une grosse insistance de ma femme tout d’abord puis du coach Matthieu Del Ben à l’époque). J’intègre l’équipe senior avec un statut d’Ancien du club. Barré par la concurrence en A et physiquement loin du compte, j’intègre l’équipe Réserve sur la pointe des pieds… J’explose  totalement, quelques essais, finale des Alpes à la clef, capitaine… Mais défaite, toujours difficile à avaler… Mais on a su créer un bon groupe, une bonne cohésion, on a su fédérer.  La saison d’après j’intègre l’équipe A, en R1, c’était la guerre à chaque match, on se battait pour tous… C’était une saison où on s’est battus pour le maintien et c’était vraiment top car on avait un bon groupe de potes, une bonne cohésion, même si on en a bavé ! On a eu de très beaux matchs gagnés aussi, Vizille/Vaulnavey à Jeantet par exemple. C’était l’apprentissage du niveau R1…

	PRÉSENTATION DU STAFF
	Puis cette saison, où on avait de grosses ambitions, ça a démarré très fort avec ce match amical à Bellegarde (Fédéral 3), avec une très grosse préparation physique, je pense avoir sorti mon meilleur match avec l’équipe première depuis ma reprise du rugby… 2 matchs de championnats, la rotule explose ainsi que des grosses douleurs au pied, très difficile de continuer pour moi car mon métier et mon quotidien familial fait que… je ne peux plus me permettre ce genre de grosses blessures… et oui mes enfants grandissent… J’intègre le staff, à ma demande pour commencer à coacher, d’abord avec la B… Puis je reprend l’équipe première, avec Chakir.  Départ en fanfare de ma carrière de coach, mais ça été un très grand plaisir que le club me fasse confiance… Je me suis vraiment défoncé pour les copains avec lesquels j’ai tous joué pratiquement… Et surtout, j’ai répondu à l’appel du club qui avait besoin d’aide à ce moment là…  Pour la saison prochaine, ça a donné et validé mon envie de passer mon diplôme d’entraîneur car je sais que je peux apporter encore plus !

	STAGE EDR DE PÂQUES
	Nouvelle édition du stage de Pâques, cette semaine du 13-17 avril, encadré par Alexian et Clément
	Et de 3 ! Troisième et dernier stage de la saison pour nos jeunes rugbymen… et ce fut intense!
	42 jeunes de M8 à M14 ont participé à la semaine de stage, de façon ponctuelle ou permanente.
	Comme pour les autres éditions le protocole était simple: - jeu de cohésion autour de la culture rugbystique en début de journée  - perfectionnement rugby le matin avec les coachs - ⁠activités sportives l’après midi
	Nous remercions les établissements et clubs qui nous ont ouvert leurs portes et permis de découvrir leur pratique sportive.  Ainsi les jeunes ont pu faire de l’escalade (Arkose), de la Boxe anglaise (AGFA), du sabre laser (Zendojang), du Mölkky (Mölkky Lacs et montagnes),, du Crossfit (Crossfit Kemp), le traditionnel laser game, ainsi que des sports collectifs (merci à Sport Leman pour le prêt de matériel) !

	STAGE EDR DE PÂQUES
	Beaucoup d’énergie, de bonne humeur, et un engagement assez impressionnant de la part de l’ensemble de ces deux groupes pour être exemplaires toute la semaine et partager de très bons moments avec eux!
	Un nouveau stage qui nous conforte dans l’idée de proposer ces temps de cohésion et de développement à nos joueurs pour continuer à les faire grandir autour des valeurs de l’ovalie.
	Au vu de la participation exceptionnelle concernant les inscriptions, nous tenons à remercier les parents pour leur reconnaissance et leur confiance.
	Il faudra maintenant attendre la saison suivante pour les prochains stages… nous avons déjà hâte d’y être.
	À bientôt sur nos terrains
	Page 16


	MATCH VÉTÉRANS 17/04
	Nos Ruckasaurus affrontaient les Têtes Blanches du Rugby Club Faucigny Mont Blanc ce vendredi 17 avril, une rencontre intense et pleine d’engagement .
	C’était le dernier match pour Jean-Michel, (coach U8, joueur vétéran et senior, vice président du club et président de l’EDR), qui va bientôt retrouver sa Corse natale, avec sa compagne Virginie (coach U6) Il a donc été porté en triomphe à la fin du match par ses coéquipiers
	Quelques photos
	https://tinyurl.com/k87yuwbj

	JOUR DE MATCH (18 & 19/04)
	U13
	Ce week-end, nos jeunes M13 du département seront au tournoi Gilbert Chevrier avec 9 autres CD. Ils seront ,samedi opposés au CD04/05, puis le CD06 et le CD13.Dimanche ils rencontreront le CD83,puis le CD30 et le CD84....rien que du haut niveau!!! A noter la présence des CD20,CD34 et CD25. Durant ce week-end les jeunes participeront également à 2 mini conférences sur les addictions et les produits stupéfiants dirigées par un médecin et la gendarmerie. Le CD74 participe à ce tournoi depuis sa création en 2018 et cette année , dans la composition de l’équipe on notait la présence d’un annemassien Lenny Alifety, membre des U20 France champion du Monde et désormais licencié à l'Union Begles Bordeaux...


	JOUR DE MATCH (18 & 19/04)
	JOUR DE MATCH (18/04)
	U16 Nat
	Victoire  43-14


	TOURNOI TOUCH’(18/04)
	Touch’

	TOURNOI TOUCH’(18/04)
	Touch’

	TOURNOI TOUCH’(18/04)
	Touch’

	TOURNOI TOUCH’(18/04)
	Pour ce samedi 18 avril 2026, le club a pu célébrer un petit évènement à l’occasion de la première édition de son tournoi de rugby à 5 loisir ! Ce ne sont pas moins de 60 joueurs et joueuses venu(e)s de 5 clubs différents qui ont pu nous gratifier de leur meilleures feintes, esquives, skills et engagement sous un soleil digne du retour du printemps. Une très belle journée, marquée par un esprit de sportivité et de convivialité,  partagé par l’ensemble des ses participants, malgré le rythme effréné et les corps fatigués ! Nous avons une grosse pensée pour Alison notre licenciée Touch’, victime d’une grave blessure au tendon d’Achille en fin de journée, et lui souhaitons un très bon rétablissement. Un premier jet de ce format de tournoi loisir, qui a tenu ses promesses et qui nous conforte à reconduire ce type d’évènement où l’esprit rugby est particulièrement visible. Encore un grand merci aux participants ainsi qu’aux bénévoles qui ont œuvré pour l’organisation de cette journée. À très bientôt sur nos terrains🔵🟡                                                                      Guilhem
	https://tinyurl.com/3jntczfm


	JOUR DE MATCH (22/04)
	U12
	Score : 1. Annemasse (176 pts) 2. Thonon 1 (151 pts) 3. Annecy le vieux 2 (138 pts) 4. Annecy le vieux 1 (133 pts) 5. Meythet 1 (127 pts) 6. Filliere (122 pts) 7. Le Mole 3 (121) 8. Thones 1 (118) 9. Thonon 2 (116) 10. St Julien 2 (113) 11. Faucigny 1 (103) 12. Faucigny 2 (96) 13. Faucigny 3 (94) 14. Annecy 2 (93) 15. Thones 2 (92) 16. Annecy 1 (90) 17. Thonon 3 (88) 18. Le Mole 2 (83) 19. Le Mole 1 (76) 20. Faucigny 4 (73) 21. Saint Julien 1 (69) 22. Meythet 2 (65) 23. Faucigny 6 (63) 24. Thones 3 (37) 25. Faucigny 5 (34)
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	JOUR DE MATCH (25/04)
	Baby’s
	Nos jeunes Baby’s étaient fidèles au poste pour leur entraînement habituel...
	... pendant que nos petits U6 s’en donnaient à cœur joie en bas, sur le terrain synthétique, pour des ateliers (chapeautés par Bruno Duret pour la formation d’éducateurs) et un petit tournoi avec d’autres équipes de Haute Savoie (Fillière, Annecy, Sallanches, Le Môle...)

	U6
	Équipe A : 3ème
	Équipe B : 1ers (ex æquo avec Filière)
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	JOUR DE MATCH (25/04)
	U8-U10
	Belle prestation des U8 et U10 également
	Les U8 RCA1, niveau A, terminent 1er et le RCA2 terminent 3ème.
	Les U8 RCA3, niveau B, terminent 1er
	Les U10 RCA1 terminent 2ème  et le RCA2 terminent 5ème


	JOUR DE MATCH (25/04)
	U14
	Déplacement de nos U14 à Montmélian
	Petit retour sur le tournoi de ce week-end à Montmélian, dans un cadre magnifique entouré de montagnes. Nous étions dans une poule de 4 équipes : Montmélian, Chartreuse, Fillière et nous.
	Match 1 : victoire 59–0 contre Chartreuse Même si le rythme du match a été un peu lent durant les premières minutes, les joueurs ont su accélérer progressivement le tempo pour se mettre au service du collectif. Nous avons vu une charnière communicante, un jeu volontairement simple mais exécuté avec beaucoup de justesse, presque comme une symphonie bien réglée, ainsi que des courses impactantes qui ont rapidement mis l’adversaire en difficulté. Une très belle prestation collective, sérieuse et appliquée.
	Match 2 : victoire 52–0 contre Montmélian Le contexte était différent face à une équipe avec des avants plus puissants physiquement, capables de nous mettre sous pression dans le combat devant. La stratégie a donc été claire : recentrer le jeu sur une ou deux phases au milieu du terrain, fixer la défense, puis libérer les espaces pour nos 3/4. Cette tactique a été parfaitement exécutée par les joueurs, avec beaucoup d’intelligence de jeu, et a permis de prendre de vitesse l’équipe adverse.


	JOUR DE MATCH (25/04)
	Pour résumer : Deux victoires nettes obtenues grâce à : - un jeu mis au service du collectif - des joueurs structurés et disciplinés - de l’engagement sur chaque action - une bonne adaptation tactique selon l’adversaire Bravo à tout le groupe pour le sérieux affiché et  la qualité de jeu proposée Continuons dans cette dynamique.
	Photos de Romane, la sœur de Gwendal, on la remercie pour ces beaux  instants capturés !
	https://tinyurl.com/27auzknv



	JOUR DE MATCH (25/04)
	U16 R2
	Dernier match de poule pour les U16 du GAS contre le RCFMB en effectif réduit, jeu à XII à Annemasse
	Victoire 45-34
	https://tinyurl.com/yc8c3ach

	Pour les M16, c’était aussi fin de  championnat pour ce derby face à  Faucigny ! Un match joué à 12 contre 12, très disputé, avec un chassé croisé entre les deux équipes qui nous aura tenu en haleine jusqu’au dernier quart d’heure ! Ce sont finalement nos M16 qui ont su en tirer profit et s’imposent 45 à 34 pour finir sur une bonne note leur championnat.


	JOUR DE MATCH (25/04)
	Ce résultat les amène à la 4ème place de cette poule bien disputée. Malheureusement ce sera trop court pour aller chercher un billet pour les phases finales cette saison. Ils auront encore de quoi s’amuser lors de la coupe de la ligue et faire une belle fin de saison. Félicitations au staff et à ce groupe pour ce beau parcours et leur engagement tout au long du championnat !
	partenaires

	JOUR DE MATCH (25/04)
	U19
	Dernier match de poule aussi pour les U19 contre le RCFMB  à Annemasse
	Victoire 62-12
	https://tinyurl.com/3puruwtb

	La fin du championnat a sonné samedi dernier pour nos  M19 à Jeantet dans l’ambiance chaude d’un derby face à  nos voisins de Faucigny ! Une rencontre qui s’est joué à 12 contre 12 sous une chaleur digne de l’arrivée de l’été ! Un match très ouvert avec de très belles intentions  offensives qui ont vite submergé les adversaires du jour.  La rencontre s’est soldée sur le score de 62-12 ! Un grand bravo aux joueurs de Faucigny qui ont livré une belle bataille malgré un effectif amoindri,      Guilhem


	JOUR DE MATCH (25/04)
	Comptablement parlant c’est une très belle opération pour nos M-19 qui ont peut être validé leur billet pour les phases finales en tant que meilleur 4ème de la ligue. On en saura plus en ce début de semaine avec la réunion de la 3e phase de la ligue qui se tiendra ce mardi à Montbonnot. Quoiqu’il en soit, un super parcours pour ce groupe de 20 joueurs qui aura su tenir la distance sur toute la durée du championnat ! On croise les doigts pour la suite, en espérant que ce groupe puisse pousser son aventure au plus loin

	JOUR DE MATCH (26/04)
	Nos U12 étaient ce dimanche 26 avril en déplacement à Thonon, avec  l’ensemble des clubs du département, pour le traditionnel Challenge Sébastien Dupays, ancien joueur, éducateur, entraîneur et coordinateur technique au sein du RCTCL, décédé prématurément en 2023.
	U12
	partenaires


	JOUR DE MATCH (26/04)
	Senior
	Match de la Coupe de la Ligue à Annemasse en ce dimanche 26 avril sous un soleil estival !
	Les joueurs ont entamé la 1ère période difficilement, pas encore totalement dans le match. En face ils faisaient leur boulot… Puis notre défense est montée d’un cran en intensité, on les a fait reculer. J’ai d’ailleurs une belle séquence de défense, on les fait reculer de plus de 50 mètres ! Derrière on gagne le ballon et on marque ! Essai magnifique, rendez vous compte si on arrive à réitérer ça sur un match complet… En Attaque on a été assez clinique, de beaux mouvements, des percées, un peu de folie ! Ça fait du bien et je pense que le public a ressenti le plaisir de voir son équipe jouer ! Moi j’ai adoré en tout cas ! Bravo aux joueurs, au coachs, aux bénévoles, sous ce beau soleil ! Place au match retour, le 24 mai à Chassieu ! Julien


	JOUR DE MATCH (26/04)
	https://tinyurl.com/69zz87yt
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	PROLONGATIONS 1ÈRE LIGNE
	Présentation des 1ères lignes qui continuent avec le RC Annemasse pour 2026/2027

	PROLONGATIONS 1ÈRE LIGNE
	PROLONGATIONS 1ÈRE LIGNE
	PROLONGATIONS 1ÈRE LIGNE
	PROLONGATIONS 1ÈRE LIGNE
	Dans les prochaines gazettes, la suite des joueurs qui prolongent pour la saison prochaine...
	Et des nouvelles recrues !
	partenaires


	PARTENAIRES
	Homey | Agence immobilière & Conciergerie 📍 81 rue de Genève 74240 Gaillard 📧 contact@homeyimmo.com  ☎️ +33 (0)9.80.80.86.46
	TAC Mobilités vous propose une large gamme de services pour faciliter vos déplacements dans toute l’agglomération d’Annemasse.
	https://www.tac-mobilites.fr
	5ème journée - Stade Robert Barran à S.M. d’Hères
	6ème journée - Stade Jean Fonlupt à Chassieu
	Tournoi de pétanque, Stade Henri Jeantet
	Tournoi de la Ramponette, Stade Henri Jeantet
	Fête du Club & Finales Top 14
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	la banque du rca - Annemasse
	Ecole   bac+2 à bac+5
	Ville la grand
	20 r. de Montréal - Ville la Grand
	17 Av. de la GarE - Annemasse


	partenaires
	8 place Jean Deffaugt Annemasse
	5 Rue Eugène Pottier - Oyonnax
	Rue du Bois de la Rose Ville-la-Grand
	81 rue de Genève  - Gaillard

	partenaires
	19 R. de la Libération 74240 Gaillard
	Etrembières
	Brasserie Le Globe
	9 Rue du Commerce, 74100 Annemasse
	Annemasse

	Annemasse
	pâtisseries
	Rue du Marché Bons-en-Chablais
	(Julien, joueur du rca !)

	14 chemin du bassin 74520 Vuldens
	(James, joueur du rca !)
	pneus richard Montage de pneus
	5 Rte de la Fougonne Vétraz-Monthoux

	1 Rue de l'Industrie  Annemasse
	14 rue de Deux Montagnes Ville La Grand
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	Chocolats & biscuits
	3 Route de Livron Vétraz-Monthoux
	16 route des vallées Annemasse
	8 Allée du Mousseron des Prés Ville-la-Grand
	262 Rue du Grand Viré, 74890 Bons-en-Chablais
	22 Rte de la Bergue 74380 Cranves-Sales


